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海の女子会
～船の仕事の紹介～

海技教育機構 角 真紀

コウくん
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自己紹介

氏名：角 真紀（かど まき）

独立行政法人海技教育機構
航海訓練部実習訓練課 担当
→訓練のカリキュラムや、教材整備計画

乗船中：次席一等機関士
→教務関係
（実習の計画・立案、実習生の対応など）

船乗り（機関士）をしつつ、船のことを教える先生です。
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海技教育機構ってどんなところ？
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独立行政法人海技教育機構について

１

（独）海技教育機構 （独）航海訓練所

新・（独）海技教育機構

船員になりたい人、船員に対して教育を実施す
るところ

船の学校 船の実習訓練

２０１６年４月
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全国の船の学校

小樽海上技術学校小樽海上技術学校

宮古海上技術短期大学校宮古海上技術短期大学校

館山海上技術学校館山海上技術学校

清水海上技術短期大学校清水海上技術短期大学校

海技大学校海技大学校

口之津海上技術学校口之津海上技術学校

波方海上技術短期大学校波方海上技術短期大学校

鳥羽商船高等専門学校鳥羽商船高等専門学校

唐津海上技術学校唐津海上技術学校

弓削商船高等専門学校弓削商船高等専門学校

広島商船高等専門学校広島商船高等専門学校

大島商船高等専門学校大島商船高等専門学校

富山高等専門学校富山高等専門学校

東京海洋大学東京海洋大学

神戸大学神戸大学

（独）海技教育機構
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はりうすはりうす 望洋丸望洋丸

口洋丸口洋丸かざはやかざはや

くるしまくるしま

あさかぜあさかぜ 海技丸海技丸

月山月山

校内練習船
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銀河丸銀河丸

海王丸海王丸

青雲丸青雲丸大成丸大成丸

日本丸日本丸

練習船
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船員養成の課程

３

海上技術学校

海技大学校

船員

乗船実習科
６ヶ月

３年間

２年間

中学校
卒業者

四級
免許

三級
免許
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船員養成の課程

３

高等学校
卒業者

海上技術
短期大学校
２年間 海技大学校

２年

船員

四級
免許

三級
免許
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海技大学校

６

・海技士資格（３級～６級）取得
・運航実務教育
・海事教育通信教育
・水先教育
・船舶保安管理者教育
・外航基幹職員養成
・外国人教育
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国際貢献

10

■主な取組内容

・ 国際会議での、日本の船員教育
のプレゼンス向上のための発表

・アジアを中心とした開発途上国
の船員養成への協力

・船員教育訓練等の研究成果の
国際学会での発表等
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女性は何人働いているの？
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職員数

全体：５８１名 （女性：３７名）
【船員：３６３名 （女性：１２名）】

航海士：６２名（６名）
機関士：５７名（３名）
通信士：１４名
事務員：１４名

甲板部：７７名
機関部：６３名（１名）
事務部：６８名（２名）
医務部：７名
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航海士航海士 機関士機関士

機関部機関部 事務部事務部

海技教育機構の船で働く女性職員
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機関士ってどんな仕事？
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機関士の仕事

主機関（エンジン）、発電機、ボイラなどを運転・管理・
点検・整備し、船が安全に正常航行できるように努めます。

制御室制御室 主機関機側操縦主機関機側操縦
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点 検点 検 整 備整 備
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船の中ではどんな生活をするの？
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船内生活〜午前〜

06:3006:30 07:1507:15 08:0008:00

08:30～11:3008:30～11:30
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船内生活〜午後〜

13:00～14:0013:00～14:00

16:3016:30 17:3017:30 20:0020:00
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船内生活〜休み時間や運動会〜

デッキ上での運動、読書等、自分で時間の使い方を考えて、自由
に過ごすことができます。

遠洋航海中に、リフレッシュのため、船上運動会をしたりします。
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船内生活～航海当直～
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船内生活～船内の様子～

風呂 洗面所

教室 シャワールーム トイレ



2016/8/17

5

Japan agency of Maritime Education and Training for SeafarersJapan agency of Maritime Education and Training for Seafarers

休日ってあるの？

Japan agency of Maritime Education and Training for SeafarersJapan agency of Maritime Education and Training for Seafarers

乗船期間と長期休暇

• ９ヶ月乗船
北海道から沖縄までいろいろな場所へ入港します。

アメリカやオーストラリア、シンガポール等、海外へも

行きます。

（港へ入港すると、数日間休みがあります）

• ３ヶ月長期休暇
旅行や資格の勉強など、好きなことができます。

（一人で海外旅行を楽しむ人もいます。）
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船で働いていて良かったことは？
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やりがい

船員として

トラブルを解決し、船が安全に運航できたとき。

安心すると共に、とても嬉しいです。

また、大きな作業を安全に終えたときです。

達成感があります。

教官として

教えた学生が、実習後に練習船を訪ねてきてく

れることがあります。

立派な船員になっていると、とても嬉しいです。

Japan agency of Maritime Education and Training for SeafarersJapan agency of Maritime Education and Training for Seafarers

船で生活していて良いこと、苦労したこと

良いこと
・通勤ラッシュがない。
・家賃、電気代、食費代がかからない。
・色々な場所へ行ける。
・夜の航海中の空は星がとても綺麗。

苦労したこと
私の“力”や“体格”は、どうしても男の人には
かないません・・・
→身長が低ければ、脚立を、
力が足りなければ、工具を使う！
狭いところは、体の大きな人より得意です！
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作業の流れ
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今回の仕事の紹介で、男女問わず、少しでも海
や船への関心を持って頂ければ幸いです。

日本は海に囲まれています。船は、日本産業や
私達の日々の暮らしを支えるために欠かせない輸
送手段です。
船や、海に関係する仕事を、将来の仕事の選択

肢の一つとして考えてもらえれば嬉しいです。
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ご静聴ありがとうございました。


